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Thyroxine (FT4): nieuwe generatie III 

 

 
Maandag 9 juli wordt er overgeschakeld op een vernieuwde methode (generatie III) voor de bepaling 
van vrij thyroxine in serum/plasma.   
 
De nieuwe generatie FT4 III verschilt van de huidige generatie FT4 II door de aanwezigheid van een 
‘blocking’ eiwit. Dit eiwit capteert interferende factoren* die met de actuele generatie FT4 II aanleiding 
kunnen geven tot  fout verhoogde resultaten (*: antistoffen tegen streptavidine, en biotine na recente 
inname van hoge dosis). Met het ‘blocking agent’ is de nieuwe generatie FT4 III robuuster en meer 
tolerant hiervoor. Dit werd geëvalueerd in een uitgebreide studie (>38000 stalen) door de firma Roche. 
 
De studie toont een uitstekende vergelijkbaarheid tussen beide generaties FT4 II én III (voor stalen 
zonder interferende factoren). De huidige referentiewaarden (12 – 22 pmol/L; 2.5-97.5th percentiel) 
blijven dus behouden. 
 
Belangrijk te vermelden is dat andere, vooral schildklier testen (FT3, TSI, aTPO, aTG) mogelijks nog 
onderhevig kunnen zijn aan deze (gelukkig zeer zeldzame) interferentie. Dit is gekend en wordt in het 
labo als volgt ondervangen: bij discordante resultaten wordt het staal onderworpen aan een 
neutralisatie procedure (dit heeft een analoog effect zoals het blocking agent in de nieuwe generatie 
FT4 III) en wordt de bepaling herhaald. Zo nodig, wordt de analyse ook uitgevoerd met een andere 
methode en aanvullend gerapporteerd.  
 
Indien u verdere toelichting wenst of vragen heeft, aarzel niet om ons te contacteren.  
Contactpersoon: Carol De Ridder. 
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